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DEIALDIA

Haurren obesitateari buruzko lehen ikerketaren aurkezpena

Policlinica Gipuzkoako Dr. Carlos Elosegui Fundazioak eta Gipuzkoako Foru Aldundiak haurren
obesitateari buruz Gipuzkoan egin den lehen ikerketaren emaitzak aurkeztuko dituzte

ostegunean, maiatzak 8, 11:00etan Policlinica Gipuzkoako Ekitaldi-Aretoan.

KILOGIP: “Kirola eta loditasuna Gipuzkoan — Ejercicio fisico y obesidad en edad escolar” ikerketak
ezagutzera eman du, lehen aldiz Gipuzkoan, obesitateak eta gehiegizko pisuak zenbaterainoko
eragina duen Gipuzkoako haur-biztanlerian. Helburua da esku-hartzeko estrategia eraginkorrak
ezartzea, arazo hau prebenitu ahal izateko; izan ere, neurririk hartzen ez bada, loditasuna arazo

handienetako bat izatera iritsi liteke datozen urteetan.

Prentsaurrekoa

Parte hartzaileak:

» Ifaki Galdos, Kiroletako eta Kanpo Ekintzako Foru diputatua, Gipuzkoako Foru
Aldundia

» Javier Montes doktorea, Dr. Carlos Elosegui Fundazioaren presidentea, Policlinica
Gipuzkoa

» Enrique Pérez de Ayala doktorea, Kirol Medikuntza Zerbitzua, Policlinica Gipuzkoa

Lekua: Policlinica Gipuzkoa - Ekitaldi-Aretoa — Miramon Pasealekua, 174 — 20009 Donostia

Eguna eta ordua: 2008ko maiatzaren 8a, osteguna - 11,00ean

Informazio gehiago:

Beatriz Ferrer — bferrer@arista.es - 676 478 136
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CONVOCATORIA

Presentacion del primer estudio de obesidad infantil de Gipuzkoa

La Fundacion Dr. Carlos El6segui de Policlinica Gipuzkoa y la Diputacion Foral de Gipuzkoa
presentan el jueves 8 de mayo a las 11,00 horas en el Sal6n de Actos de Policlinica Gipuzkoa

los resultados del primer estudio de obesidad infantil realizado en Gipuzkoa.

El estudio “KILOGIP: Kirola eta loditasuna gipuzkoan - Ejercicio fisico y obesidad en edad escolar”,
da a conocer, por primera vez en Gipuzkoa, el grado de incidencia de la obesidad y el sobrepeso en
la poblacion infantil guipuzcoana. El objetivo de este estudio es establecer estrategias de
intervencion eficaces que permitan prevenir uno de los problemas que mas alcance puede llegar a

tener en los préximos afos.

Rueda de Prensa

Participan:
> Ifaki Galdos, diputado de Deportes y Accién Exterior de la Diputacion Foral de
Gipuzkoa
» Dr. Javier Montes, presidente de la Fundacién Dr. Carlos El6segui, Policlinica
Gipuzkoa

» Dr. Enrique Pérez de Ayala, Servicio de Medicina Deportiva, Policlinica Gipuzkoa

Lugar: Salon de Actos de Policlinica Gipuzkoa — Paseo Miramén, 174 — 20009 San Sebastian

Diay hora: Jueves, 8 de mayo de 2008 — 11,00 horas

Para mas informacioén:

Gabinete de Comunicacion - Beatriz Ferrer — bferrer@arista.es - 676 478 136




