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CENTRO DE RECURSOS PARA LA GESTION DEPORTIVA
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Diputacion Foral de Gipuzkoa, Donostia, enero 2010
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PRESENTACION

El programa que se presenta para el 2010 tiene necesariamente que
adaptarse a los tiempos en los que transita la sociedad actual, bajo el
influjo de la crisis econémica que padecemos y los cambios sociales
que se avecinan.

Por un lado, la necesaria contencion en el gasto derivada de los
ajustes presupuestarios en las Administraciones Publicas nos obligan
a ser comedidos en las propuestas y a plantear acciones formativas lo
mas ajustadas a las necesidades reales del sistema deportivo en su
conjunto, con especial incidencia en el sistema asociativo que es el
que se detecta como el méas necesitado de actualizacion y eficiencia
en la gestion.

Por otro lado, las evidentes transformaciones que se detectan en
propio sistema deportivo obligan a una mayor preparacion para
adaptarse a las nuevas demandas de la poblacibn en general
derivadas de nuevas culturas de la actividad fisica, otros valores en el
deporte de rendimiento y de otros conceptos relacionados con las
instalaciones como son el confort, la universalizacion del acceso a la
actividad fisica, el respeto medioambiental, etc.

Ademas, la entrada en vigor del Tratado de Lisboa a partir del
primero de diciembre de 2009, que supone la aparicion del deporte
como una competencia mas de la Comision Europea, nos obligara a
transmitir a nuestro sistema deportivo todo aquello que a corto,
medio y largo plazo, pueda derivarse del desarrollo de las citadas
competencias, en especial, en lo que se refiere a las regulaciones del
ejercicio profesional del deporte, las directivas sobre instalaciones y
otras cuestiones que puedan tener repercusion en la organizacion del
sistema.

Por lo tanto, el programa que se presenta pretende ser una referencia
no cerrada de actividades que se ofertaran en funcién de las
demandas del sistema y siempre que su viabilidad econdmica lo
permita.

En este sentido, el Departamento de Deportes y Accion Exterior de la
Diputacién Foral de Gipuzkoa, pondra todos los medios materiales y
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humanos que le sea posible para llegar a todos los sectores del
sistema deportivo de Gipuzkoa en el convencimiento de que la
informacién y la formaciéon permanente de todos sus agentes sera la
mejor manera de hacer eficiente su servicio a la ciudadania.

Donostia/San Sebastian, 1 de enero de 2010

KIROLARTE
KIROL KUDEAKETARAKO BALIABIDE ZENTROA - CENTRO DE RECURSOS PARA LA GESTION DEPORTIVA

KIROL ETXEA
Anoeta pasealekua 5, 20014 Donostia - San Sebastidn
Tel: +34 943 458 357 Fax: +34 943 459 593
E-mail: kirolartre@gipuzkoa.net
www.kirolarte.net



IQWW ® gipuzkoa %

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

1.- Comité de Direccion:

Presidente: Ifaki Ugarteburu

Director General de Deportes

Vicepresidente: Carlos Alfonso

Jefe de servicio del Servicio de Deportes

Coordinador general: Julian Gémez

Jefe de programas del Servicio de Deportes

Vocales: Juantxo Villarreal

Responsable del area de Deporte Local y Comarcal.

Imanol Fernandez de Larrinoa
Responsable del area de Iniciacion Deportiva.

Jesus Gutiérrez
Responsable del area de Modernizacion de las Entidades
Deportivas Asociativas.

Teresa Gaztafaga
Responsable del area de Actividad Fisica, Deporte y Salud.

Julidn Gémez
Responsable del area de Actividades Fisicas y Deporte en el
Medio Natural

José Luis Andueza
Responsable del area de Instalaciones Deportivas.

Julian Gémez
Responsable del area de Deporte y Sociedad.

2.- Secretaria General: Ainhoa Leizaola

Kirol Management S.L.U.
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GESTION DEL DEPORTE LOCAL Y COMARCAL

Responsable de area: Juantxo Villarreal.

Talleres:

- Gazte kirola.

Cursos:

- Curso de formacion en habilidades directivas.

- Curso para elaborar presentaciones eficaces.

- Formacién en Inteligencia Emocional para agentes deportivos.
- Gestion del tiempo.

- Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Jornadas:

- Nuevas perspectivas y objetivos en la atencion al usuario de los
servicios deportivos locales.

- Gestion deportiva desde el punto de vista de la sostenibilidad.
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INICIACION DEPORTIVA

Responsable de area: Imanol Fernandez.

Talleres:

- Reflexion sobre la oferta de actividades deportivas en la edad
escolar.

Jornadas:

- Prevencion de accidentes durante la actividad deportiva escolar.

- Seguro contratado por la DFG: condiciones, actividades, coberturas.
etc.

- Licencias Federadas — Licencias Escolares. Decreto de deporte
escolar: Diferencias principales.

- Influencia de los habitos deportivos de la adolescencia en el
rendimiento deportivo.
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MODERNIZACION DE LAS ENTIDADES DEPORTIVAS
ASOCIATIVAS

Responsable de area: Jesus Gutiérrez.

Taller:
- Taller préctico para la elaboracion de escritos en euskara.

- Coémo organizar reuniones eficaces.

Cursos:

- Curso para jovenes dirigentes deportivos.

- Curso de inglés aplicado al deporte.

- Gestion del protocolo en las entidades y eventos deportivos.
- Formacién en gestion/elaboracion de proyectos deportivos.

- Gestion econdmica del deporte en el sistema asociativo: control
presupuestario.

- Formacion en Inteligencia Emocional para agentes deportivos.

Jornadas:

- Entidades deportivas en el futuro : voluntariado/ profesionalizacion.
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ACTIVIDAD FISICA, DEPORTE Y SALUD

Responsable de area: Teresa Gaztafaga.

Curso:

- Formacién en uso de desfibriladores.

Jornadas:

- Nuevas tendencias en las ofertas de actividades deportivas: batuka,
capoeira, bailes de salon, etc.

- Hidroterapia y actividades acuaticas.

- Recomendaciones respecto a los reconocimientos médicos en edad
escolar: reconocimiento tipo, frecuencia, protocolos, etc.

- Tecnologia aplicada a la salud y su relaciéon con las actividades
fisicas.
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ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS EN EL MEDIO NATURAL

Responsable de area: Julian Gomez.

Talleres:

- Sobre el desarrollo del senderismo como actividad fisica basica.

Encuentros:

-Turismo y deporte una oportunidad para cooperar y crecer.

Jornadas:

- Normativa aplicable a la practica fisico-deportiva en el medio
natural.
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INSTALACIONES DEPORTIVAS

Responsable de area: José Luis Andueza.

Talleres:

- Desarrollo de guias practicas para la gestion de instalaciones
deportivas.

Cursos:

- Proteccion contra incendios/curso basico.

- Instalaciones deportivas sostenibles.

- Seguridad e higiene en las instalaciones deportivas.

- Mantenimiento de instalaciones deportivas: manual, protocolos y
buenas practicas.

Encuentros:

- ler encuentro de gestores de instalaciones con balnearios urbanos.

Jornadas:
- Guias practicas para la gestion de instalaciones deportivas.

- Revision de manuales y normativas sobre autocontrol en piscinas.
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DEPORTE Y SOCIEDAD

Responsable de area: Julian Gomez.

Talleres:

- Construyendo la equidad entre mujeres y hombres en el sistema
deportivo.

Cursos:

- Sobre la utilizaciobn no sexista del lenguaje y la escritura en el
deporte.

Jornadas:

- Nuevas necesidades dentro del voluntariado deportivo.

- Prevencion de la violencia y el racismo mediante el deporte.

- La regulacion de las profesiones del deporte.
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Programa de provyectos para el curso 2010

P2010/01.- “Elaboracion de una guia practica de nutricion y
promocion de la actividad fisica para mayores”. Encargado de
proyecto: D’Elikatuz.

P2010/02.- “Elaboracion de nuevas fichas para la guia de
autocontrol  medioambiental en las instalaciones deportivas”.
Encargado de proyecto: Sayma Consultoria.

P2010/03.- “Elaboracion de nuevas fichas para la guia de
autocontrol de la seguridad en las instalaciones deportivas”.
Encargado de proyecto: IBV/Instituto Biomecanico de la Universidad
de Valencia.
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LOS FOROS DE KIROLARTE

- Foro del derecho deportivo en colaboracion con luris Muga Kirolak
(Seccion de deporte del Observatorio del Derecho Transfronterizo).

- Se organizaran dos seminarios y mesas redondas en el transcurso
del afio en funciobn de las necesidades que se detecten y la
oportunidad y actualidad del tema.
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