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MARIA LUISA GUTIERREZ

TITULACION ACADEMICA:

04-12-1978 Licenciada en Medicina y Cirugia Universidad de Bilbao
07-11-1984: Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

PUESTOS DE TRABAJO DESEMPENADOS

19-02-79 Medico Titular de Lesaka —Navarra, durante 2 afios y otro afio y medio a partir del 01-
02-1984.

15-03-1981 Medico-Residente de Medicina Familiar y Comunitaria, Hospital de
Txagoritxu, Vitoria, durante los afios1981-82-83.

04-11-1985 hasta el 9-10-2001: Medico de Atencion Primaria en Leioa —Vizcaya
10-10-2001 Directora Médica de la Comarca Uribe. Atencion Primaria. Osakidetza,
14-02-2006: Subdirectora del Plan de Salud . Departamento d e Sanidad

EXPERIENCIA DE GESTION SANITARIA

e Coordinadora del Centro de Salud de Leioa desde el 01-03-89, 2 afos.
Desde el 01-04-96, 2 afios.
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Responsable del Programa de Salud del adulto del centro de salud de Leioa desde 1-986, 4
afios

Responsable de la Comision de Formacion continuada de la Comarca Uribe desde 1992, 5
anos.

Directora Médica de la Comarca Uribe de Atencion Primaria Osakidetza. desde el 10-10 de
2001, responsable del proceso Asistencial, que comprende los procesos Desarrollo de la
Cartera de Servicios y el proceso Relacion Atencion Primaria- Atencidn Especializada.

La Comarca Uribe obtuvo la Q de Plata a la calidad, segin el modelo europeo de calidad
E.F.Q.M. el afio 2004

Subdirectora del Plan de Salud del Departamento de Sanidad del Gobierno vasco desde el
14 -2-2006

ESTUDIOS PONENCIAS Y PUBLICACIONES
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Participante, como investigadora principal, del estudio financiado y editado por el
Departamento de Sanidad del Gobierno Vasco en 1982,dentro de las ayudas a la
investigacion en Salud Publica: *“ Diagndstico de Salud de la Poblacion de Abetxuko”

Participante, como investigadora principal, en el estudio financiado por el Fondo de
Investigaciones Sanitarias de la S.S. , expediente 90/0920 “Valoracion de la efectividad de la
educacion sanitaria grupal en el control de la hipertension arterial”. Este proyecto fue
subvencionado asimismo por el Departamento de Sanidad del Gobierno vasco.

Responsable del estudio financiado por Bioef, Fundacion Vasca de Innovacion e
Investigacion Sanitarias en 2004, de 3 afios de duracién sobre ”Evaluacion del uso de
farmacos contra la osteoporosis en Atencion Primaria. Efectividad de la instauracion de un
protocolo diagnostico y terapéutico y de una actividad educativa” BIO0O4/URMO 14. A raiz
de este estudio, se ha publicado el Protocolo de manejo de la osteoporosis en Atencion
Primaria, con deposito legal Bl 3251-05

Participante, como colaboradora, en el proyecto de investigacion financiado por el Fondo de
Investigaciones Sanitarias, expediente 00/0854 ” Eficacia de un tratamiento bio-psico -social
para los pacientes somatizadores, realizado por su medico de familia”, de 3 afios de duracion.
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e Participante como responsable , en el “Estudio de la calidad de la Asistencia al paciente
coronario estable en la Comarca Uribe”, en 2002, de 2 afios de duracion, financiado por la
Direccion Territorial de Sanidad de Bizkaia.

e Participante como colaboradora en el estudio de Investigacion PRESEAP “Evaluacion
multicéntrica de la eficacia de un programa Integral de prevencion secundaria en Atencion
Primaria” financiado por el FISS y por el Departamento de Sanidad en 2004.

e Participante en el Informe” Guia para la evaluacion del impacto en la salud y en el bienestar
de proyectos, programas o politicas extrasanitarias financiada con un proyecto de
investigacion comisionada del afio 2002

e Participante en la elaboracion del libro editado por el Departamento de Sanidad del
Gobierno Vasco “Protocolos médicos para la Atencion Primaria”

e Comunicacion en XXV Congreso nacional de Semfyc en Noviembre de 2005: “Indicacion
adecuada de densitometria en mujeres con tratamiento parala  osteoporosis

e Comunicacion en Congreso nacional de Semergen de octubre de 2005 en “Relacion entre
niveles asistenciales. Teoria y realidad”

EXPERIENCIA DOCENTE

= Tutora del programa practico en el curso de Perfeccionamiento para la obtencion del titulo
de Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

» Responsable de la Formacion Préactica en la Comarca Uribe, del Ciclo Formativo superior
Documentacidn Sanitaria del Instituto E.F.P.S Fadura de Getxo

EXPERIENCIA EN ORGANIZACION DE CURSOS

» Organizadora de las “Jornadas de Atencion Primaria de la comarca Uribe”, que han
celebrado su decimotercera edicidn, con 350 participantes, medicos y enfermeras de A.P. de
Bizkaia

» “Atencion a la patologia renal” junto con el Servicio de Nefrologia de Cruces, con la
participacion de 65 médicos de la comarca Uribe
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» “Atencion al Ictus cerebral :prevencion primaria y secundaria, actuacion en el ataque,
novedades terapéuticas” junto con el Servicio de Neurologia de Cruces, con la participacion
de 68 medicos de la comarca Uribe

» Presentacién de protocolos de consenso entre Atencion Primaria y Atencion Especializada:
Endocrino, Medicina Interna, Dermatologia, Reumatologia, Psiquiatria. Actividad acreditada
por el Consejo vasco de Formacion Continuada de las Profesiones sanitarias. 80 participantes

» Curso de “Cuidados Paliativos en el domicilio- Una atencion coordinada” organizada con
los Servicios correspondientes de los Hospitales de Cruces, Gorliz y salud Mental Uribe.
Actividad acreditada por el Consejo vasco de Formacion Continuada de las Profesiones
sanitarias; con participacion de 150 medicos y enfermeras de la Comarca Uribe

» Curso de Resucitaron cardiopulmonar bésica instrumental para pediatras de Atencion
Primaria, junto con el Servicio de Urgencias de Pediatria del Hospital de Cruces Actividad
acreditada por el Consejo vasco de Formacion Continuada de las Profesiones sanitarias, 39
participantes.

» Curso de “Urgencias de pediatria para médicos de los Puntos de Atencion Continuada PAC,

y de pediatria ambulatoria”, junto con el Servicio de Urgencias de Pediatria del Hospital de
Cruces.

ASISTENCIA A CURSOS

e Curso de Salud Publica, organizado por el Departamento de Sanidad del Gobierno vasco de
60 horas tedricas y 67 horas practicas en 1982.

e Curso de Bioestadistica aplicada a la epidemiologia. organizado por la Direccion de Area de
Bizkaia de Osakidetza en 1988, 35 horas.

e Curso de epidemiologia para Atencion primaria, organizado por Osakidetza- Servicio Vasco
de Salud, de 30 horas de duracion.

e Curso teorico-practico de Formacion en gestion sanitaria de 100 horas, Organizado por la
Direccion General de Osakidetza en 2001

e Curso de gestion para centros de A.P. organizado por Direccion Provincial del Insalud de
Bizkaia en en 1987 de 54 horas
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Curso para responsables de Formacion Continuada, organizado por el Departamento de
Sanidad en 1993, 60 horas.

Curso de “Relaciones organizativas”, organizado por la Direccién de Area de Bizkaia en
1998, 30 horas.

“Aspectos metodoldgicos y practicos de la elaboracion de trabajos cientificos” organizado
por el Departamento de Sanidad en 1990, de 7 horas.

Técnicas de comunicacion en entrevista clinica. Organizado por Osakidetza, organizacion
Central en 1992, de 23 horas.

Curso de investigacion en A.P.,organizado por el Departamento de Sanidad, en 1991, de 4
horas.

Curso de Formacion para la autoevaluacion mediante el modelo de excelencia 2000
E.F.Q.M. de 22,5 horas de duracion, acreditado poe el C.V. de f. C.

Curso de psiquiatria : Depresiéon y Fobia social acreditado por la Comision de Formacién
continuada del Sistema nacional de salud

“Resucitacion cardiopulmonar basica y avanzada”, organizada por la U.T. de Emergencias de
Bizkaia en 1997, de 24 horas.

“Curso de Cuidados paliativos en A.P” organizado por la Comarca Uribe de Osakidetza en
1994, de 12 horas.

Seminario postgrado de gastroenterologia organizado por el instituto universitario
Euroforum, del Escorial de la U. Complutense en el afio 1995

Curso de “Busqueda bibliografica por Internet, organizado por la Unidad de Investigacion de
Atencion Primaria de Bizkaia de 15 horas de duracion.

Simposium organizado por la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de
Barcelona sobre “Hipertension arterial, problemas diagnosticos y terapelticos”,

cursos de microinformatica en 2003 y 2004 y 20005.

Curso de Confidencialidad en la utilizacion de la Historia Clinica, de 6 horas de duracion
realizado en Galdakao y acreditado por el C.V. de F.C.




